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Carta al Editor 

Estimado Editor Jefe: 

Por medio de la presente, deseamos reconocer la relevancia y pertinencia del 

conjunto de trabajos integrados en el número especial. Se incluyen seis manuscritos, que 

constituyen una valiosa contribución al fortalecimiento del conocimiento disciplinar en 

enfermería, al integrar investigaciones originales con enfoque cualitativo, revisiones 

sistemáticas y aporte a la práctica que abordan problemáticas prioritarias en salud con 

enfoque clínico y comunitario. 

En particular, los estudios originales sobre los significados atribuidos al uso de 

prótesis mamaria en mujeres sobrevivientes de cáncer de mama y la experiencia de 

sobrevivientes a infarto agudo al miocardio permiten comprender cómo las personas 

resignifican su identidad, su cuerpo y su vida cotidiana frente a eventos críticos, 

aportando evidencia fundamental para la humanización del cuidado. La mastectomía 

deja heridas profundas en la mujer ante su propia persona, su pareja y su percepción ante 

la sociedad, el utilizar una prótesis mamaria le permite minimizar la sensación de estar 

“incompleta” además de ser un elemento facilitador de trascendencia en la 

resignificación de su imagen, de su persona e inclusive un elemento facilitador de apoyo 

entre sus pares. Por otro lado, la experiencia vivida de las personas sobrevivientes al 

infarto agudo al miocardio, en donde el temor a las recaídas los motiva a cuidarse. 

Asimismo, la revisión sistemática sobre factores asociados al riesgo de 

preeclampsia aporta una síntesis robusta de la evidencia internacional, subrayando la 

necesidad de modelos de atención integrales que contemplen no solo factores 

biológicos, sino también determinantes psicosociales y contextuales. Este enfoque 

resulta especialmente relevante para la práctica de enfermería, al favorecer 

intervenciones preventivas oportunas y culturalmente pertinentes. 
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Por otra parte, en lo que respecta al aporte de innovación para la práctica, se 

presenta un artículo que propone una herramienta digital para calcular el Riesgo 

Cardiovascular (RCV) en adultos, lo que permite llevar un control del riesgo del usuario 

y el seguimiento agregado por edades. Además, dos estudios centrados en la aplicación 

del Proceso de Atención de Enfermería (PAE), que tanto en el caso de vulvovaginitis 

por Candida albicans como en el cuidado de una mujer indígena con litiasis urinaria, 

evidencian la importancia de la sistematización del cuidado como herramienta para 

mejorar los resultados en salud. La incorporación de taxonomías estandarizadas 

(NANDA, NIC, NOC) y marcos de valoración integrales fortalece la calidad, 

continuidad y seguridad de la atención. 

En conjunto, este número especial refleja la capacidad de la enfermería para 

articular conocimiento científico con sensibilidad humana, integrando la experiencia del 

paciente, la evidencia científica disponible y el contexto sociocultural. Finalmente, 

celebramos la iniciativa editorial de reunir investigaciones donde destaca la 

colaboración de universidades del país, promoviendo el cuidado interdisciplinario, 

centrado en la persona y basado en evidencia, contribuyendo así al posicionamiento de 

la enfermería como disciplina científica y humanista. 

 

 

 

Dra. Rosario Edith Ortiz Félix 

Editor invitado 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REVISTA CIENTÍFICA FEMUAS, Núm. Especial, 2026, pp. 07-08 

Revista online: https://revistas.uas.edu.mx/index.php/FEMUAS 

https://revistas.uas.edu.mx/index.php/FEMUAS

