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Carta al Editor

Estimado Editor Jefe

A traves de este medio, quiero reconocer la diversidad tematica y metodologica de los
trabajos reunidos en este niumero, los cuales constituyen una muestra del compromiso de la
revista con la generacion de conocimiento cientifico orientado a responder a problemas
prioritarios de salud. Los articulos incluidos abordan distintos grupos poblacionales y
contextos de atencion, aportando evidencia que favorece la comprension de fendmenos
complejos y el fortalecimiento de intervenciones dirigidas a mejorar la salud y el bienestar de
las personas y las comunidades.

En la seccion de articulos originales, la validacion de la escala de conducta
anticonceptiva en adolescentes y jovenes mexicanos representa una herramienta potencial
para la evaluacion de conductas relacionadas con la salud sexual y reproductiva, facilitando
la identificacion de necesidades en este grupo etario. De igual manera, el estudio sobre estado
funcional y espiritualidad en personas mayores resalta la importancia de considerar
dimensiones integrales del bienestar durante el envejecimiento.

Por su parte, el estudio sobre consumo de drogas y deteccion de riesgo en jovenes
universitarios proporciona evidencia que podria contribuir al fortalecimiento de las estrategias
preventivas y de promocion de la salud mental en este grupo poblacional. Asimismo, la
investigacion sobre autogestion y control de la diabetes tipo 2, impacto en la calidad de vida

de adultos indigenas, aporta elementos para el disefio de intervenciones culturalmente
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pertinentes orientadas al fortalecimiento del autocuidado, la adherencia terapéutica y la
prevencion de complicaciones en poblaciones historicamente vulnerables.

Respecto a los trabajos de revision, el analisis de las aplicaciones moéviles para
promover la prevencion de infecciones de transmision sexual pone de manifiesto el potencial
de las tecnologias digitales como herramientas innovadoras para la educacion y promocion
de la salud en poblacion joven. Asimismo, la revision sobre seguridad alimentaria y calidad
microbioldgica en entornos escolares: bases tedricas desde la salud publica, aporta
fundamentos teoricos relevantes para la promocion de ambientes alimentarios saludables
desde la perspectiva de la salud publica.

En cuanto al aporte para la practica, el caso clinico sobre la aplicacion de un modelo
de analisis de resultados del estado actual y un plan de cuidados de enfermeria en un paciente
pediatrico post- requekettsia, evidencia la importancia de la sistematizacion del cuidado y del
Proceso de Atencion de Enfermeria para fortalecer la calidad y continuidad de la atencion.

En conjunto, este numero refleja la capacidad de la enfermeria para generar
conocimiento con implicaciones clinicas, comunitarias y de salud publica, integrando la
investigacion, la innovacion y la practica basada en evidencia. Asimismo, reconozco la
iniciativa editorial de reunir trabajos que contribuyen al fortalecimiento de la disciplina y al
desarrollo de cuidados mas humanizados, integrales y centrados en las necesidades de las

personas y comunidades.

Dr. Jorge Luis Garcia Sarmiento

Gestor Editorial
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