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El virus del papiloma humano (VPH) es una de las infecciones de transmisión sexual más 
comunes a nivel mundial. Este virus de ADN infecta las células epiteliales en diversas 
membranas mucosas y superficies de la piel. La forma de transmisión más común es por 

transmisión sexual, es por esto que existe un estigma en las personas que padecen esta enfermedad, 
aunque también existen otras formas de transmisión como el contacto con fómites o durante el parto 
de madre a hijo. Esta infección está altamente asociada con el desarrollo de varios tipos de cáncer, 
principalmente el cáncer cérvico-uterino, por ello, un diagnóstico y tratamiento tempranos son de 
suma importancia.

Esta obra representa el impacto emocional que puede tener el diagnóstico de VPH en las mujeres. 
A través de la imagen de una mujer frente a un espejo, se busca transmitir cómo el diagnóstico puede 
oscurecer la percepción que una persona tiene de sí misma. El reflejo muestra su propia imagen 
oscurecida, siendo las pruebas diagnósticas, resultados clínicos y representación del virus las que más 
resaltan, lo que simboliza cómo el diagnóstico puede llegar a eclipsar su identidad personal.

El fondo oscuro y las manos que apuntan dentro del espejo representan el estigma, el juicio 
social y el miedo al rechazo que muchas pacientes enfrentan. La mujer se abraza a sí misma, reflejando 
vulnerabilidad, pero también la necesidad de amor propio, de aceptación y esperanza, pues no todo 
está perdido después de recibir un diagnóstico.

A través de esta obra, se resalta la importancia del diagnóstico temprano del VPH, así como la 
urgencia de hablar sobre esta enfermedad sin prejuicios, fomentando la empatía, la educación y la 
comprensión social en torno a quienes la padecen.
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