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RIESGOS DE SALUD Y GOBERNANZA EN EL PARQUE
NATURAL FARO DE MAZATLAN

HEALTH RISKS AND GOVERNANCE IN THE MAZATLAN
NATURAL PARK LIGHTHOUSE

RESUMEN

1 Parque Natural Faro de Mazatlan
E(PNFM), un espacio destinado al turismo

y uso publico en Mazatlan, Sinaloa,
México, enfrenta un desafio significativo: se han
contabilizado 140 gatos abandonados en la zona,
lo que representa un alto riesgo de transmision
de enfermedades zoonoticas severas. A pesar de
que el coronavirus SARS-CoV-2, causante de la
enfermedad COVID-19, ha sido controlado en
gran medida, investigaciones recientes sugieren
que los gatos domésticos (Felis catus) pueden
desempenar un papel en la transmision del SARS-
CoV, lo que resalta la importancia de abordar
la situacion de estos felinos en el parque para
proteger tanto la salud publica como el bienestar
animal. Esta investigacion se lleva a cabo desde
la perspectiva transdisciplinaria One Health,
con el objetivo de establecer un vinculo entre
las infecciones que podrian ser transmitidas por
los gatos abandonados en el PNFM, incluyendo
la posible infeccion por SARS-CoV-2. Esto se
evaluard mediante la deteccion de anticuerpos
especificos en suero y pruebas de neutralizacion
del virus. Ademas, se destaca la importancia de
una gobernanza adecuada para el Faro, dado que
es un espacio recreativo donde convergen turistas,
deportistas y personas que disfrutan de las vistas
panoramicas del puerto. Por lo que se incluyeron
la realizacion de encuestas a residentes, turistas y
autoridades responsables del manejo del drea, con
el fin de contrastar sus percepciones y actitudes
sobre el problema y su impacto en el desarrollo
turistico del lugar.

Palabras clave: Enfermedades zoonoticas,
Transmision viral, Gobernanza ambiental,
Modelos de infeccion, Perspectiva One Health.

ABSTRACT

he Faro de Mazatlan Natural Park
I (PNFM), an area for tourism and public
use in Mazatlan, Sinaloa, Mexico, faces a
significant challenge: 140 abandoned cats have
been counted in the area, posing a high risk of
severe zoonotic disease transmission. Although
the SARS-CoV-2 coronavirus, which causes
COVID-19 disease, has been largely controlled,
recent research suggests that domestic cats (Felis
catus) may play arole in SARS-CoV transmission,
highlighting the importance of addressing the
status of these felines in the park to protect both
public health and animal welfare. This research is
conducted from the transdisciplinary perspective
One Health, with the aim of establishing a link
between infections that could be transmitted by
abandoned cats in the PNFM, including possible
SARS-CoV-2 infection. This will be assessed by
detection of specific serum antibodies and virus
neutralization tests. In addition, the importance
of proper governance for the Lighthouse is
emphasized, given that it is a recreational space
where tourists, athletes and people who enjoy the
panoramic views of the port converge. Therefore,
surveys were conducted with residents, tourists
and authorities responsible for managing the
area, in order to contrast their perceptions and
attitudes about the problem and its impact on the
development of tourism in the area.

Keywords: Zoonotic diseases, Viral transmission,
Environmental governance, Infection models,
One Health perspective.
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INTRODUCCION

El Parque Natural Faro de Mazatlin

del puerto a cruceros internacionales en 2015 y el aumento y

diversificacion de vuelos a destinos nacionales e internacionales
desde 2016, contribuyeron a un notable incremento en el flujo de turistas en
Mazatlan, Sinaloa, México, alcanzando los 2.1 millones de visitantes en 2018.
En este contexto, el Parque Natural Faro de Mazatlan (PNFM), un espacio
publico considerado uno de los principales atractivos turisticos de la region,
recibe aproximadamente 2,500 visitantes diarios. Estos turistas recorren sus
senderos y escalinatas para ejercitarse, disfrutar del paisaje y observar la flora
y fauna silvestre, asi como para conocer su fascinante historia. La belleza
escénica y la riqueza natural, histérica y cultural del PNFM lo convierten en
un lugar tnico de gran relevancia para su conservacion.

Este parque natural es un espacio destinado a la recreacion, turismo y
uso publico que, en febrero del afio 2020, recibié un total de 31,180 visitantes
(+/- 1,247 personas por dia) que gustan de llegar a la cima y en este ascenso
admirar el paisaje (Figura 1). El ascenso consiste en 745 m de senderos mas
336 escalones. El Faro esta ubicado en el cerro del Creston, el PNFM!, es
hogar de 35 especies incluidas en alguna categoria de riesgo, estas especies
estain enlistadas en la NOM-059-SEMARNART-2010, UICN (Union
Internacional para la Conservacion de la Naturaleza) y CITES (Convencion
sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora
Silvestres, Apéndices [ y II) (Figura 2). Sin embargo, en este cerro se han
registrado alrededor de 140 gatos abandonados, lo que ha contribuido con la
posible alteracion ambiental natural (Figura 3).

l a apertura de la autopista Mazatlan-Durango en 2013, la reapertura

Figura 1.
(A y B) Paisaje panoramico del PNFM (Infografia personal, Foto: Mayra Grano).

Faro Mazatldn en Facebook
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Figura 2.

(A) Profesores de la Facultad de Ciencias del Mar de la Universidad Autonoma de
Sinaloa, que compartimos el gusto de ejercitarnos y recrearnos con la vista en el Faro. (de
izquierda-derecha los maestros: Yesenia, Perla, Martin, Mayra, Francisco). (B). Especies
de cactdceas y algunas aves que anidan en ellas (Infografia personal, Foto: Mayra

Grano).

Figura 3.

Los gatos ferales defecando en el paso peatonal. Se observa (flecha) que los gatos ferales,
va no cubren sus heces como lo hacen por instinto, los gatos domésticos en la arena o
tierra (Infografia personal, Foto: Mayra Grano).
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La presencia de esta fauna feral?, constituye un foco de infeccion de
enfermedades zoonoticas® severas y su papel trascendental en la transmision
a los humanos, amenazando la salud publica y el desarrollo turistico del
puerto (Figura 3 y 4). Ademas, los gatos abandonados en espacios naturales
se incrementan con la carencia de: i) depredadores, ii) programas de
esterilizacion y erradicacion, iii) desparasitacion, y iv) el comportamiento
de algunos residentes del puerto ofrece alimento y agua, lo cual contribuye
a la subsistencia e incremento de la poblacion de gatos y mapaches (Procyon
lotor) en el sitio.
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Figura 4.

A) Fauna feral (gatos Felis catus y mapaches Procyon lotor) son alimentadas por
una persona diariamente en el Faro. B) Las personas visitantes al Faro se acercan,
interactuan y tocan a los gatos. C) Infografia en redes sociales (Facebook) de
ciudadanos que evidenciaron el sacrificio por el posible exceso de gatos en el faro.
Se desconocen las causas de la muerte de los gatos. D-E) Personal que alimenta a
los gatos ferales. (Infografia personal, Foto: Mayra Grano). Nota: Sin embargo,
el instinto de caza de la especie no desaparece, aunque se le provea alimento,
esto causa que las especies nativas reduzcan su presencia como: aves, mariposas
e insectos que juegan un papel fundamental en la polinizacion de dichas plantas
nativas, asi como el control biologico de los pequerios reptiles como lagartijas e
iguanas.

?Feral, es un término que proviene del latin feralis, que significa feroz o letal, y éste de fera: fiera o animal
salvaje. Se reconocen algunas especies de animales ferales, entre las que se cuentan perros, gatos, cerdos y
caballos.

3Zoonosis, son las enfermedades que son transmitidas de animales a humanos (por ejemplo: la Rabia,
COVID-19)
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Los perros callejeros difieren de los ferales en que mantienen su
relacion con los seres humanos y, de alguna manera, dependen de ellos
para alimentarse, bien sea de sus desechos o bien, por alimentacion directa
y circunstancial (Cruz-Reyes, 2009) (Figura 4). La fauna feral se refiere a
aquellos animales que, al ser abandonados por sus duefios, se agrupan y
adquieren caracteristicas propias de los animales salvajes. Por ejemplo, en
el caso de los perros, adoptan comportamientos similares a los de los lobos,
organizandose en jaurias para cazar y reproducirse.

El Patronato del Parque Natural Faro de Mazatlan

Recientemente, las autoridades municipales y estatales en coordinacion con
el Patronato del Parque Natural Faro de Mazatlan llevaron a cabo diversas
obras y acciones para mejorar la gestion del sitio y promover su visita a
través de medios de comunicacion masiva. Estas intervenciones incluyeron
el embellecimiento del acceso, mejoras en senderos y escalinatas, la
instalacion de infraestructura para el manejo de residuos solidos y la creacién
de un mirador de cristal, una de las principales atracciones del lugar. Sin
embargo, estas decisiones se tomaron sin considerar las opiniones de turistas
y residentes, ni integrar el conocimiento y la investigacion cientifica en el
proceso de gobernanza®.

Estos esquemas de desarrollo han atraido a un mayor nimero de turistas
y visitantes al sitio, lo cual representa un impacto econdmico significativo.
Sin embargo, también han generado impactos negativos y conflictos
crecientes, como la contaminacion por residuos soélidos, la apertura de
multiples senderos, actos de vandalismo, el saqueo de especies silvestres,
problemas con fauna feral, conflictos entre prestadores de servicios turisticos
y entre usuarios debido a la aglomeracion de personas. Estas situaciones
no solo ponen en riesgo el patrimonio del PNFM a largo plazo, sino que
también dificultan su gestion y aumentan los costos operativos, afectando
negativamente la experiencia de los turistas y limitando las oportunidades
recreativas de los residentes de Mazatlan.

El turismo ocasiona impactos negativos a nivel territorial, cuando se
realiza sin una planeacion adecuada y sin considerar a los actores locales.

“Tanto la gobernanza como la democracia tienen que ver con la forma en que se conducen no sélo los asuntos
de las universidades y demads instituciones de educacion superior (ies), sino con un conjunto amplio de
instituciones del gobierno y aun de la sociedad en general. De esa manera, la gobernanza se ha relacionado
con la aparicion de la nueva gestion publica (ngp), en tanto que la democracia puede ser referida a la forma
en que se ejerce el poder politico, ya sea a nivel social o institucional. La ciudadania, a su vez, se refiere a la
participacion activa de los ciudadanos en los asuntos publicos. En los espacios en los que de un modo u otro se
lleva a cabo la practica de la democracia en la toma de decisiones en los distintos 6rganos colegiados y niveles
de las instituciones. Tomado de: Armando Alcantara-Santuario & Verdnica Marin-Fuentes. (2013).
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El Parque Natural Faro de Mazatlan carece de instrumentos de planeacion
y organizacion que favorezcan la gobernanza participativa para su manejo,
tomando en cuenta las perspectivas de turistas y residentes, asi como el
manejo de los impactos ambientales. Por eso, es indispensable que el
Patronato que administra este espacio publico cuente con un plan estratégico
y esquema de organizacion que favorezca la gobernanza participativa, con
una vision clara e indicadores que permitan evaluar el nivel de éxito o fracaso,
asi como los procesos y actividades sustanciales para alcanzar la vision
planteada, donde todos los involucrados tengan claridad sobre sus roles y
responsabilidades. Sin embargo, las investigaciones en torno al turismo de
Mazatlan se centran principalmente en valorar aspectos econdmicos de la
actividad y especialmente, sobre la competitividad turistica. Por lo tanto,
existe la necesidad de desarrollar investigacion aplicada que ayude a afrontar
los retos y problemas actuales para lograr el desarrollo turistico sustentable.

Darnio al entorno natural

Para proteger este lugar, es fundamental reconocer las especies de flora y
fauna que lo habitan. La pagina web www.naturalista.mx es una plataforma
virtual donde ciudadanos y bidlogos pueden registrar sus observaciones. En
el Parque Natural Faro de Mazatlan (PNFM), se han documentado 13,656
observaciones de 1,217 especies. Segln el portal Son Playas, “esto es lo
que la gente puede encontrar cuando visita el faro y pasea por la zona;
son elementos que son faciles de observar si se tiene conocimiento de su
existencia’:

Los gatos son depredadores por naturaleza; ya sea para alimentarse o por
distraccion, el instinto los lleva a cazar a su presa. Se estima que un gato
doméstico caza de 5 a 20 veces al dia, aunque disponga de alimento’. Al ser
liberados en un area natural que no les corresponde, como en este caso el
cerro del Creston, los gatos se convierten en una especie invasora que pone
en riesgo el equilibrio ecoldgico del entorno porque depredan a las especies
nativas, expuso la especialista Sandra Elena Osuna Loubet. “Entonces
empiezan a provocar un desequilibrio ambiental y estdn dejando sin alimento
a los depredadores naturales de la zona”, sefiald la especialista en la nota
periodistica. Al respecto, miembros del Patronato del Parque Natural Faro
Mazatlan y ambientalistas han sefialado en reiteradas ocasiones que la
fauna silvestre del lugar ha disminuido debido a los gatos. “Esto ya se salio
de control porque la gente dice: lo voy a dejar al cabo hay quien le lleva

>Son Playas. (2019, 29 de diciembre). Abandonan mas gatos en el Faro. Son Playas. https://sonplayas.com/

comunidad/abandonan-mas-gatos-en-el-faro/
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alimento” dice: Sandra Elena Osuna Loubet, médico veterinario. Resolverlo
no sera sencillo, pues parte de estos ejemplares no son candidatos para ser
adoptados por su agresividad y se carece de un albergue que les brinde
atencion, comentd Osuna Loubet, quien ademas es uno de los especialistas
que participan de forma gratuita en la campana de esterilizacién de gatos
callejeros en Mazatlan. (Son Playas, 2019, 29 diciembre)

En la nota periodistica se destaca: “El abandono de gatos en el faro se
mantiene por falta de vigilancia y sanciones; ademas, existe la falsa creencia
de que este lugar es un refugio seguro porque reciben alimento. Activistas
advierten que los felinos se exponen a peligros y maltratos™.

Hay gatos domésticos, como “el chilletas” que nunca terminan de adaptarse
a la vida silvestre después de ser abandonados por sus duefios; se nota porque
lloran mucho, se muestran temerosos, flacos o enfermos. Lo mismo llegan

camadas de recién nacidos que jovenes y viejos. El ultimo en llegar antes de
la pandemia fue el “Gatell”, un gato adulto negro con manchas blancas que
se instald sobre una roca elevada para observar desde ahi a los demas. Los
intentos por ofrecerlo en adopcion todavia no dan resultado. (Son Playas,
2019, 29 diciembre)

Esta investigacion tiene como objetivo explorar el papel de una buena
gobernanza en el manejo adecuado de la fauna feral, particularmente en
relacion con los gatos domésticos (Felis catus) abandonados en el Parque
Natural Faro de Mazatlan, en Mazatlan, Sinaloa, México. Se prestara especial
atencion a las enfermedades zoondticas que estos gatos pueden transmitir
a los visitantes, con énfasis en el SARS-CoV-2 y helmintiasis (Grano-
Maldonado & Pérez Ponce de Leodn, 2023); ademas, se analizara el impacto
de los gatos como cazadores naturales y su influencia negativa en la fauna
y flora nativas de esta area natural’. Es fundamental resaltar las posibles
repercusiones sobre la salud publica y el desarrollo turistico de este destino.

CoVID-19

En diciembre del afio 2019 aparecieron diversos casos de neumonia con
etiologia desconocida en la ciudad de Wuhan, provincia de Hubei, China.
Los pacientes iniciales estan relacionados a un mercado de mariscos donde
también se comercializan otras especies de fauna silvestre (Li et al., 2020).

6 Son Playas. (s.f.). El Faro no es refugio de gatos: se exponen a peligros. Son Playas. https://sonplayas.com/
el-faro-no-es-refugio-de-gatos-se-exponen-a-peligros

"*“Descubren la vida que hay en el Cerro del Creston, para poder protegerla” es un articulo que relata parte de
este proceso y algunas de las especies que han sido reconocidas. Publicado en el portal https://sonplayas.com/
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Mediante el analisis molecular del virus aislado de pacientes humanos se
determind que el patégeno era un nuevo coronavirus (CoV) denominado,
Coronavirus SARS-CoV 2 (sindrome respiratorio agudo severo) (Sun et al.,
2020). E1 SARS-CoV 2, causante de la enfermedad COVID-19 (CSG, 2020),
en solo 6 meses habia infectado a nivel mundial a mas de 6.4 millones de
personas y ocasionando la muerte de alrededor de 379, 577 personas (JH,
2020), con una tasa global de letalidad de 6% (SS, 2020).

Para el dia 11 del mes de marzo de 2020, la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) declar6 al mundo que la enfermedad infecciosa COVID-19
era considerada como una pandemia causada por este nuevo virus SARS-
CoV-2. Virus que infecta a las personas a través del tracto respiratorio y
los ojos, donde la proteina espiga del virus se une al receptor denominado
enzima convertidora de angiotensina (ACE2 por sus siglas en inglés), que
se encuentra en todo el cuerpo humano y especialmente en el interior de la
nariz. Una vez adentro de una célula, el virus utiliza la maquinaria celular
del individuo infectado para producir mas copias de si mismo. A medida que
el virus se multiplica, las personas infectadas liberan una gran cantidad de
particulas virales a su alrededor y son altamente contagiosas (Wadman et al.,
2020).

Los sintomas de la enfermedad COVID-19 son tos, fiebre, falta de
aliento, cansancio, dolor de garganta, dolores corporales, escalofrios, dolor
de cabeza, diarrea y, en algunos casos, neumonia letal. Los ancianos y
las personas con afecciones preexistentes, como diabetes, enfermedades
cardiacas o cancer, corren el mayor riesgo de requerir hospitalizacion o
morir por COVID-19 (Palacios- Cruz et al., 2020). Ademas, el SARS-CoV 2
puede causar dafos profundos en otros drganos, como el cerebro, 0jos, nariz,
pulmones, corazon, higado, rifidn e intestinos (Wadman et al., 2020).

Estudios previos mostraron que los genomas de los coronavirus
muestran un alto grado de plasticidad en términos de contenido genético
y recombinacion. Ademas, el genoma de los coronavirus es relativamente
largo, lo que incrementa las probabilidades de mutaciones adaptativas,
siendo relativamente facil para la proteina espiga explotar multiples
receptores celulares para la union y entrada del virus. Es probable que estas
caracteristicas sean la causa de esta alarmante propension de los coronavirus
a la expansidn de la especie hospedera. Por eso, resulta importante vigilar
diversas especies de animales, ya que su receptor ACE2 responsable de la
union de SARS-CoV 2 difiere en solo unos pocos aminoacidos del ACE2
humano (Sun et al., 2020).

Por otra parte, es importante considerar que una caracteristica singular
de este nuevo coronavirus radica en que puede ser transmitido por personas
infectadas asintomaticas que, sin saber que estan infectadas, ponen en riesgo
de contagio a otras personas y a los animales susceptibles de contagio e
infeccion (Yuan et al., 2020).
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COVID-19 en México

El primer caso de COVID-19 en México se registro el 27 de febrero del afio
2020 en la Ciudad de México. Se traté de un mexicano que habia viajado a
Italia y tenia sintomas leves. El 28 de febrero se confirmaron dos casos mas:
un italiano de 35 afios, residente de la Ciudad de México, y un ciudadano
mexicano del estado de Hidalgo que se encontraba en el estado de Sinaloa
y que, previamente a su llegada a la Ciudad de Culiacan estuvo en Italia,
donde se presume que fue contagiado (Félix-Medina, 2020; Suérez ef al.,
2020).

A la fecha (12 abril 2024), en México se han confirmado 7, 633,
355 casos y 334, 336 defunciones® por COVID-19, con lo que México se
convierte en el 5° pais en rebasar los 100,000 casos. Ademas, el dia de hoy,
Meéxico registrd el mayor numero de muertes por COVID-19 en un solo dia,
con 1,092 fallecimientos, lo que agrava el panorama. Las 5 entidades con
mayor numero de defunciones por COVID son: Ciudad de México (3,214),
Meéxico (1,305), Baja California (1,013), Veracruz (649) y Sinaloa (624)
(JH, 2020; SS, 2020).

Después de 95 dias del primer caso de COVID-19 registrado en el
estado de Sinaloa, se tiene un acumulado de 9,994 casos positivos (SS,
2023). En este sentido, destacan los resultados del estudio de “Vulnerabilidad
ante COVID-19 en México” (Suarez et al., 2020), en el que el municipio
de Mazatlan, Sinaloa, donde se localiza el area de estudio, estd catalogado
con un alto indice de vulnerabilidad ante la pandemia, considerando para su
evaluacion tres dimensiones: demografica, salud y socioecondémica.

A este respecto, destaca el puerto de Mazatlan, Sinaloa, cuya actividad
econdmica vinculada al turismo, genera alrededor del cincuenta por ciento del
Producto Interno Bruto del municipio, por lo que, como consecuencia de los
procedimientos de emergencia implantados por las autoridades para detener
la cadena de infeccion por COVID-19, este destino turistico estd sufriendo
los estragos del colapso economico. El 19 de marzo de 2020 se cancelaron
las llegadas de cruceros que, a la fecha, suman 43 cruceros cancelados de los
153 programados para arribar al puerto durante el afio 2020. Algo similar ha
ocurrido con la suspension de algunas operaciones aéreas, que han derivado
en la cancelacion de 176 vuelos entre los meses de marzo y abril. Ademas,
es importante sefialar que al menos 744 establecimientos de preparacion
de alimentos y bebidas con categoria turistica y 181 establecimientos de
hospedaje con 11,457 habitaciones en el puerto (mas de la mitad de los cuartos
disponibles en el estado de Sinaloa), han dejado de funcionar regularmente,
con el consecuente impacto socioecondémico.

SCONACYT. (2020). Datos COVID-19 México. https://datos.covid-19.conacyt.mx/
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Z00nosis

La zoonosis son aquellas enfermedades de origen animal que pueden
ser transmitidas a los humanos (ejemplo la Rabia). Las zoonosis se
han incrementado debido a la degradaciéon ambiental que ha alterado
significativamente los sistemas socio-ecologicos en todo el mundo y que, la
mayoria de las amenazas emergentes de enfermedades infecciosas zoondticas
se originan en espacios naturales. Los factores clave que acentuan el riesgo
de un evento emergente de propagacion de enfermedades infecciosas
estan relacionados a las actividades humanas (p.e., cambio de uso de
suelo, degradacion del habitat, comercio y consumo de especies silvestres,
expansion de la frontera agricola) en areas de alta biodiversidad, con lo que
aumentan las probabilidades de contacto entre los humanos y ciertas especies
silvestres (Evans et al., 2020; Everard et al., 2020).

Las investigaciones han demostrado que los coronavirus, en la
naturaleza, se alojan principalmente en los murci¢lagos (Vespertilionidae)
y que, todos los coronavirus con incidencia en los humanos se han derivado
de los murciélagos como reservorio (Li ef al., 2005; Tang et al., 2020). Sin
embargo, la evidencia sugiere que es mas probable que el SARS-CoV 2 se
propague indirectamente a través de otro animal que desempena el papel de
un hospedero intermedio para transmitir el virus a los humanos (Gou et al.,
2020; Parry, 2020; WHO, 2020).

Las investigaciones mas recientes alrededor del mundo reportan
infecciones del SARS-CoV2 en gatos, tigres Panthera tigris (L.), perros
Canis lupus familiaris y visones Neovison vison (Schreberti, [1777) y pangolin
Manis sp (L.). Ademas, los estudios de infeccion en animales también han
identificado a gatos y perros como hospederos, asi como otros mamiferos,
hurones Mustela putorius furo, macacos Macaca sp. y tities, primates de
la familia Callitrichidae Gray, 1821. Asi mismo, estudios recientes in vitro
sugieren que un conjunto aun mas amplio de animales puede estar infectado,
por lo que se requiere un estudio integral del fendémeno pandémico (Gollakner
y Capua, 2020; Lam et al., 2020; Shang et al., 2020; Wong et al., 2020;
Zhang et al., 2020).

Los gatos y otros animales de compafiia estan en contacto cercano con
los humanos alrededor del mundo y, por lo tanto, es importante comprender
su susceptibilidad al SARS-CoV-2 para el control de COVID-19 (Shi et al.,
2020). En este sentido, se ha demostrado que, a nivel molecular, los gatos
son los animales de compainia que presentan mayor similitud para servir
como reservorios del virus, lo que requiere un cuidadoso manejo y vigilancia
continua de los animales (Lam et al., 2020). Ademas, esta demostrado que los
gatos son vectores de transmision de otras enfermedades zoonoticas severas
a los seres humanos, como la rabia, parvovirus, enfermedad de aranazo de
gato, toxoplasmosis, erliquiosis y helmintiasis, entre otras; lo cual representa
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un gran riesgo de salud publica (Kravetz y Federman, 2002; Chomel, 1992).

Por otra parte, para evitar la propagacion de esta pandemia, muchos
paises implementan procedimientos de emergencia (cuarentenas a gran
escala, restricciones de viaje y distanciamiento social) para detener la cadena
de infeccion de esta nueva enfermedad. Los procedimientos de emergencia
ordenados por los gobiernos han alterado la vida de miles de millones de
personas (Bakar y Rosbi, 2020). Para el caso del turismo, uno de los sectores
mas afectados por la pandemia de COVID-19, con los aviones en tierra, los
hoteles y restaurantes cerrados y restricciones de viaje en practicamente
todos los paises del mundo.

La informacién disponible indica un descenso del 22% en el primer
trimestre de 2020, habiéndose reducido las llegadas en marzo en un 57%.
Esto se traduce en una pérdida de 67 millones de llegadas de turistas
internacionales y alrededor de 80,000 millones de dolares estadounidenses
en ingresos. Ademas, estan en riesgo entre 100 y 120 millones de puestos de
trabajo alrededor del mundo (OMT, 2020).

Por lo tanto, la humanidad enfrenta una emergencia sanitaria, social,
econdmica y ambiental sin precedentes, por lo que, resulta prioritario estudiar
de manera integral el origen y del desarrollo de la pandemia para tomar a
tiempo medidas efectivas para enfrentarla (Evans et al., 2020; Nicola et al.,
2020).

Turismo y la transmision de enfermedades

En este contexto, el turismo promueve la movilidad de algunas enfermedades
endémicas, donde los turistas estan en riesgo de contraer una variedad de
enfermedades infecciosas que como la diarrea (Black, 1986). Este autor,
menciona que los estudios de grupos de viajeros a América Latina y Africa
han encontrado que aproximadamente el 50% de los turistas desarrollan
diarrea durante su estancia en el extranjero. Jelinek et al. (1997) describen
como el viajar es factor de riesgo de transmision y causante de diarreas
muy frecuente entre los turistas durante viajes al extranjero. Este es el caso
de Mazatlan, Sinaloa un puerto turistico que tiene un impacto en la salud
humana a través de las actividades turisticas regionales gastrondmicas
(Grano-Maldonado & Mendieta-Vega, 2019; Grano-Maldonado, 2019). Sin
embargo, las enfermedades causadas por patdégenos incluyen ahora no solo el
riesgo de contraer una diarrea una endémica, sino la transmisién de COVID
19.

En este contexto, la atencién epidemioldgica emergente en el PNFM
no puede ser ignorada, considerando la grave situacion de pandemia que
enfrentamos a nivel mundial. Este trabajo, quiere mostrar que con acciones
de investigacion y gestion socio ambiental inmediatas para identificar y
prevenir tales fuentes de contagio del COVID-19 y enfermedades zoondticas
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en Mazatlan, Sinaloa, México y, servird como base para elaborar un plan
de manejo integral de enfermedades emergentes en este sitio turistico con
enfoque ecosistémico, asimismo, la concientizacion del NO ABANDONAR
GATOS o ANIMALES.

Lainvestigacion que realizamos fue con una perspectiva transdiciplinaria
One Health, que reconoce las interrelaciones entre los animales, los humanos
y el ambiente y que, alienta los esfuerzos de colaboracion de diferentes
disciplinas para mejorar la salud de las personas y los animales, incluida las
mascotas, el ganado y la vida silvestre.

La gobernanza debe iniciar con la realizacion de encuestas dirigidas a
los vecinos y usuarios del PNFM, con el objetivo de conocer su percepcion
sobre las zoonosis relacionadas con los gatos y sus preferencias respecto a las
medidas para abordar este problema (por ejemplo, esterilizacion, erradicacion
de gatos, programas de adopcidon, o sanciones para quienes abandonen
animales). Asimismo, se llevardn a cabo entrevistas con los integrantes del
Patronato del PNFM, el personal encargado de su manejo y funcionarios
de los tres niveles de gobierno responsables de la gestion sanitaria del sitio.
Estas entrevistas buscaran evaluar sus capacidades para manejar las zoonosis
de los gatos y recabar su percepcion sobre el impacto del COVID-19 en el
desarrollo turistico del lugar. En este sentido, se propone a futuro la siguiente
ruta:

1.Se evaluara un censo inicial de los gatos en la zona del faro desde la
base al mirador.

il. Se evaluaran las condiciones generales de salud de los gatos como:
edad aproximada, pelaje, amputaciones, esterilizados (marcados en la
oreja), etc.

iii. Se tomaran muestras de sangre y heces con el apoyo de un médico
veterinario local.

iv. Las muestras de sangre seran evaluadas con pruebas de reaccion
antigeno- anticuerpos. Los anticuerpos son proteinas que ayudan a
combuatir las infecciones y por lo general protegen al organismo para
que no vuelva a contraer esa enfermedad creando inmunidad. Esta
técnica sera por medio de ELISA (Ensayo por inmunoadsorcion ligado
a enzimas), permiten el procesamiento de un mayor nimero de
muestras y los resultados se obtienen rapidamente.

v. Se buscaran también anticuerpos para toxoplasmosis es una
enfermedad causada por el parasito Toxoplasma gondii, y Leptospirosis,
que una enfermedad zoonotica bacteriana por Leptospira interrogans
que se transmite por la orina de animales infectados.

vi. Asimismo, en heces se identificara la presencia de endoparasitos por
medio de la identificacion de huevos de helmintos como nemdtodos
ascaridos Toxocara cati (Zeder, 1800) o estrongilidos Ancylostoma
spp., Uncinaria spp. o algin céstodo.
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CONCLUSIONES

El aumento significativo de la llegada de turistas a Mazatlan, Sinaloa, México,
en los ultimos afios ha destacado la importancia de una planeacién adecuada
del turismo. Sin considerar a los actores locales, esta actividad podria generar
impactos negativos en el territorio. El Parque Natural Faro de Mazatlan, un
icono de este destino turistico enfrenta una ausencia de instrumentos de
planeacidén que promuevan una gobernanza participativa en su manejo, asi
como un plan de desarrollo turistico inclusivo. Dicho plan deberia identificar
y gestionar los impactos sociales y ambientales asociados con el turismo,
teniendo en cuenta las necesidades, capacidades, atribuciones y perspectivas
de todos los actores involucrados, como autoridades, prestadores de servicios I
turisticos, comerciantes, turistas y residentes.

Entre los retos que requieren atencidn prioritaria estdn la zoonosis
vinculada a la presencia de gatos abandonados, la transmision del SARS-
CoV-2 y los posibles riesgos asociados con helmintos (gusanos). Estos
problemas deben ser abordados de manera integral por las autoridades
municipales y estatales para garantizar un desarrollo turistico sostenible y
responsable.
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