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lamotei), dos cestodos (Tetraphyllidea sp., 
Trypanorhyncha sp.) y tres crustáceos parásitos 
(Argulus flavescens, Naobranchia lizae y 
Rocinela signata). Los órganos más parasitados 
fueron el estómago, intestino, mesenterio y la 
piel. El grupo de parásitos que representaron la 
mayor prevalencia con el 70% (Stephanostomum 
sp.) y a Trypanorhyncha sp., con la mayor 
abundancia de (1.46 ± 2.00 parásitos/hospedero). 
Para los parásitos encontrados se reporta 
como nueva localidad geográfica a Laguna de 
Términos, Isla Holbox y Cabo Catoche y a C. 
schoepfii, D. holocanthus, S. spengleri como 
nuevos hospederos. Desde un punto de vista 
parasitológico, el consumo de estos peces pudiera 
llevarse a cabo, siempre y cuando la separación de 
los órganos sea realizada cuidadosamente, como 
sucede con otro de sus congéneres en el Pacífico 
mexicano (S. annulatus). 

Palabras clave: Parásitos, Diversidad, 
Peces marinos, Sureste de México.

En el sureste de México el Xpu, Sphoeroides 
testudineus, es un pez globo que a pesar 
de su potencial alimenticio aún no ha 

sido explotado comercialmente. Asimismo, otros 
peces globo como Chilomycterus schoepfii, 
Diodon holocanthus o el Sphoeroides spengleri, 
son utilizados en algunas regiones como peces 
ornamentales o para convertirlos en artesanías. 
En este estudio se caracterizó la diversidad 
de parásitos que afecta a estos peces del orden 
Tetraodontiformes que, aunque actualmente 
no poseen un valor comercial en el sureste de 
México, se pretende contribuir al conocimiento 
de la diversidad de su fauna parasitaria. Las 
muestras de estos peces fueron obtenidas en 
localidades del sur del golfo de México (Laguna 
de Términos, Campeche) y del Caribe mexicano 
(Isla Holbox y Cabo Catoche). Se registraron un 
total de 458 parásitos, tres digéneos (Xystretrum 
solidum, Stephanostomum sp. y Lecithasteridae 
sp.), dos nematodos (Hysterothylacium sp., y 
Cucullanus sp.), un monogeneo (Heterobothrium 
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ABSTRACT

In southeastern Mexico, the Xpu, Sphoeroides 
testudineus, is a puffer fish that, despite its 
food potential, has not yet been commercially 

exploited. Likewise, other pufferfishes such as 
Chilomycterus schoepfii, Diodon holocanthus 
or Sphoeroides spengleri, are used in some 
regions as ornamental fishes or to make them 
into handicrafts. In this study we characterized 
the diversity of parasites affecting these 
fishes of the order Tetraodontiformes, which, 
although they currently have no commercial 
value in southeastern Mexico, are intended to 
contribute to the knowledge of the diversity of 
their parasitic fauna. Samples of these fish were 
obtained from localities in the southern Gulf 
of Mexico (Laguna de Términos, Campeche) 
and the Mexican Caribbean (Holbox Island and 
Cabo Catoche). A total of 458 parasites, three 
digeneans (Xystretrum solidum, Stephanostomum 
sp. and Lecithasteridae sp.), two nematodes 
(Hysterothylacium sp., and Cucullanus sp.), one 
monogenean (Heterobothrium lamotei), two 

cestodes (Tetraphyllidea sp., Trypanorhyncha 
sp.) and three parasitic crustaceans (Argulus 
flavescens, Naobranchia lizae and Rocinela 
signata). The most parasitized organs were the 
stomach, intestine, mesentery, and skin. The 
group of parasites that represented the highest 
prevalence with 70% (Stephanostomum sp.) and 
Trypanorhyncha sp. with the highest abundance 
(1.46 ± 2.00 parasites/host). For the parasites 
found, Laguna de Términos, Holbox Island and 
Cabo Catoche are reported as new geographical 
localities and C. schoepfii, D. holocanthus, S. 
spengleri as new hosts. From a parasitological 
point of view, the consumption of these fishes 
could be carried out, as long as the separation of 
the organs is done carefully, as it happens with 
another of their congeners in the Mexican Pacific 
(S. annulatus).

Keywords: Parasites, Diversity, Marine 
Fishes, Southeastern Mexico.

1. INTRODUCCIÓN

Los Tetraodontiformes, comúnmente conocidos como peces globo por su singular capacidad de 
inflarse, están representados por diez familias y aproximadamente 360 especies. La mayoría 
de las especies son marinas y se distribuyen en regiones tropicales, donde desempeñan un 

rol importante en la dinámica trófica (Hildebrand y Schroeder 1928). Son reconocidos por su valor 
como peces de ornato y en la industria farmacéutica por la tetraodotoxina (una potente neurotoxina) 
presente en sus órganos como la piel, gónadas e hígado (Ghosh et al., 2005; Moreno et al., 2009; 
Thomson et al., 2000). Algunas especies de este grupo se protegen de la depredación gracias a sus 
espinas y a esta toxina (Allen & Randall 1977; Allen & Erdmann 2012). No obstante, si se extrae 
con cuidado, el filete de muchas especies de peces globo es de buen sabor y a menudo se consume 
localmente (Amezcua-Linares, 1996). De hecho, en Japón, son considerados como un plato exquisito 
en el mercado (Kanazawa, 1989; FAO, 2006). 

En México, estos peces suelen aparecer como parte de la captura incidental de pesquerías litorales 
y, en las costas del Pacífico, una de las especies que está siendo aprovechada para el consumo humano 
es Sphoeroides annulatus (Jenyns, 1842) cuya pesca coloca a México como el segundo exportador 
de la especie a nivel mundial (Núñez-Vázquez et al., 2000). Este es un pez con alto valor comercial, 
tolerante al manejo y a los cambios ambientales, y al igual que otras especies de la misma familia se 
han comenzado a cultivar con éxito (Abdo de la Parra & Duncan, 2002). Aunque estos peces también 
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son comunes para las costas del Atlántico y Caribe mexicanos su aprovechamiento aun es menor. Por 
otra parte, el conocimiento acerca de los parásitos que afectan a los tetraodontidos de esta región a la 
fecha aún es limitado. El estudio de los parásitos de estos peces es relevante debido a sus implicaciones 
ecológicas, y para detectar especies de parásitos que podrían transmitirse a los humanos a través de 
su consumo. Por lo tanto, el objetivo del presente estudio fue caracterizar la diversidad de parásitos 
presentes en cuatro especies de tetraodontiformes (C. schoepfii, D. holocanthus, S. spengleri, S. 
testudineus) comunes en el sureste de México y Caribe mexicano, con lo que se pretende contribuir al 
conocimiento de su diversidad de fauna parasitaría.

El estudio se realizó en cuatro localidades 
del sur del Golfo de México (Campeche: Los 
Petenes, Champotón y Laguna de Términos) y 
dos del mar Caribe (Quintana Roo: Isla Holbox 
y Cabo Catoche) (Fig. 1). En estas localidades 
se capturaron un total de 30 ejemplares de 
cada especie de pez globo: guanábana rayada 
Chilomycterus schoepfii (Walbaum, 1792), pez 
globo espinoso Diodon hystrix (Linnaeus, 1758), 
botete collarete Sphoeroides spengleri (Bloch, 
1785), y Xpu Sphoeroides testudineus (Linnaeus, 
1758) (Fig. 2). Las muestras de estos peces fueron 
obtenidas utilizando diferentes artes de pesca en 
hábitats someros de praderas de pastos marinos. 
Las muestras se transportaron individualmente en 
bolsas de plástico en neveras con hielo a la Unidad 
de Ciencias del Agua (UCIA) del Centro de 
Investigación Científica de Yucatán A.C. (CICY) 
para ser fijadas en alcohol al 70% y posteriormente 
trasladadas al Laboratorio Ambiental de 
Parasitología del Centro de Investigación de 
Ciencias Ambientales de la UNACAR, donde se 
revisaron parasitológicamente. La talla y peso de 

los especímenes fue la siguiente: C. schoepfii de 
22 a 26 cm y de 136 a 190 g, D. hystrix de 19 a 25 
cm y de 170 a 230 g, S. spengleri de 21 a 27 cm y 
de 140 a 189 g, S. testudineus de 31 a 37 cm y de 
290 a 320 g. Se examinó externa e internamente a 
cada especie en busca de ecto- y endo-parásitos. 
Los parásitos recolectados se preservaron en 
viales individuales debidamente etiquetados 
con alcohol al 70%. Posteriormente se hicieron 
las preparaciones correspondientes para su 
posterior identificación taxonómica. Se evaluaron 
cuantitativamente por medio de los índices más 
comúnmente empleados (prevalencia, abundancia 
e intensidad), siguiendo la interpretación de Bush 
et al. (1997). Los parásitos de C. schoepfii, D. 
hystrix, S. spengleri fueron depositados en el 
Laboratorio Ambiental de Parasitología del Centro 
de Investigación de Ciencias Ambientales de la 
Universidad Autónoma del Carmen (Campeche) 
y los de S. testudineus en la Colección Nacional de 
Helmintos de la Universidad Nacional Autónoma 
de México (Ciudad de México).

2. MATERIALES Y MÉTODOS
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3. RESULTADOS

En los 120 individuos examinados fueron encontrados un total de 458 parásitos. Para 
S. testudineus se identificaron 12 especies de parásitos (tres digéneos: Xystretrum solidum, 
Stephanostomum sp. y Lecithasteridae; dos nematodos: Hysterothylacium sp. larva tres y Cucullanus 
sp.; un acantocéfalo: Polymorphus sp.; dos cestodos: Tetraphyllidea sp., Trypanorhyncha sp.; un 
monogeneo: Heterobothrium lamothei y tres crustáceos parásitos: un braquiuro Argulus flavescens, 
un copépodo Naobranchia lizae y un isópodo Rocinela signata. Para C. schoepfii se identificaron 
tres especies de crustáceos parásitos: A. flavescens, N. lizae y R. signata. Para D. holocanthus un 
nematodo: Hysterothylacium sp. y un crustáceo: A. flavescens. Para S. spengleri un copépodo: N. lizae 
y un isópodo: R.  signata y un braquiuro: A. flavescens. 

Los órganos parasitados en S. testudineus fueron el estómago, el intestino, el mesenterio y la 
piel. En D. holocanthus fueron el intestino y la piel y en C. schoepfii y S. spengleri solo la piel.

La información acerca de la prevalencia, intensidad media y abundancia media de los parásitos 
encontrados en estos peces se muestra en las figuras 3, 4 y 5. 

Figura 1. Zona de muestreo en el Golfo de México y mar Caribe.
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Figura 2. Esquema de la morfología externa de los peces globos; a) el Xpu 
Sphoeroides testudineus (Linnaeus, 1758), b) guanábana rayada Chilomycterus 
schoepfii (Walbaum, 1792), c) pez globo espinoso Diodon hystrix (Linnaeus, 1758), 
d) botete collarete Sphoeroides spengleri (Bloch, 1785).Esquema de la morfología 
externa de los peces globos; a) el Xpu Sphoeroides testudineus (Linnaeus, 1758), b) 
guanábana rayada Chilomycterus schoepfii (Walbaum, 1792), c) pez globo espinoso 
Diodon hystrix (Linnaeus, 1758), d) botete collarete Sphoeroides spengleri (Bloch, 
1785).

Figura 3. Prevalencia (%) de parásitos de of S. testudineus, C. schoepfii, D. holocanthus, 
S. spengleri.
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Figura 4. Abundancia media (parásitos/hospedero ± SE), de parásitos en especímenes de of S. 
testudineus, C. schoepfii, D. holocanthus, S. spengleri.

Figura 5. Intensidad media de parásitos en especímenes de of S. testudineus, C. schoepfii, 
D. holocanthus, S. spengleri.
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4. DISCUSIÓN

Los peces globos S. testudineus, C. schoepfii, D. holocanthus, S. spengleri resultaron ser un 
hospedero apropiado para diversas especies de parásitos, ya que todos los ejemplares revisados 
presentaron al menos una especie de parásito. Por lo que se exhorta ahondar en estudios sobre las 
interacciones que pudieran derivarse de estas relaciones hospedero-parásito. Aunque la riqueza de 
especies de parásitos encontrada en estas cuatro especies de peces globo fue relativamente baja, 
coincide con lo documentado en otros estudios realizados en diferentes partes de mundo (Sosa-
Medina et al., 2015). Las especies de parásitos compartidas entre las especies de peces también fue 
baja, ya que solamente fueron cuatro: Hysterothylacium sp., A. flavescens, N. lizae, R. signata, lo 
cual fue inesperado, ya que se esperaba que los peces estuvieran parasitados con las mismas especies 
o similares. Sin embargo, no fue sorprendente que los especímenes de S. testudineus que mostraron 
el mayor tamaño también albergaran el mayor número de especies de parásitos, como ha sucedido 
en otros estudios enfocados en peces globo del Caribe y del Pacífico (Figueredo-Rodríguez et al., 
2017, Gabel et al., 2022). Sin embargo, el número total de parásitos fue alto, lo cual nos indica que 
las condiciones ambientales de las localidades de muestreo son buenas y que se está permitiendo 
completar los ciclos de vida de los parásitos, lo cual coincide con la explicación de que un ambiente 
saludable albergará más parásitos (Vidal-Martínez et al., 2014).

En el caso de S. testudineus, las especies de parásitos que se encontraron no representan un 
riesgo para la salud humana, por lo que, desde un punto de vista parasitológico, el consumo de estos 
peces pudiera llevarse a cabo, siempre y cuando la separación de los órganos con presencia de toxinas 
sea realizada cuidadosamente, como sucede con otro de sus congéneres en el Pacifico mexicano (S. 
annulatus). A pesar de ser especies con pocos depredadores, C. schoepfii, D. holocanthus, S. spengleri 
presentaron una baja diversidad de parásitos. Los peces obtenidos de la localidad de la Launa de 
Términos, Campeche, fueron los peces que más especies de parásitos presentaron.

5. CONCLUSIONES 

Se reportan 11 especies de parásitos, de las cuales cuatro especies no habían sido reportadas 
para S. testudineus. Para C. schoepfii, D. holocanthus, y S. spengleri, todas las especies de parásitos 
encontradas fueron nuevos registros de hospedero y localidad geográfica. Para estas 12 especies de 
parásitos se reporta como nueva localidad geográfica a las localidades de Campeche, Isla Holbox y 
Cabo Catoche. A C. schoepfii, D. holocanthus, S. spengleri como nuevos hospederos de los parásitos 
encontradas en este trabajo. La localidad donde los peces presentaron el mayor número de parásitos 
fue la Laguna de Términos, Campeche.
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